INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemnala, 29 de septiembre de 2023

Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte y la Recreacion
Direccion General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: Mariel Alejandra Girén Candanedo CuUk 3033167480108~
Namero de contrato: DGDR-029-1098-2023 " ~ Acuerdo Ministerial: 704-2023 .7
Servicios (Técnicos o Profesionales).  Profesionales 7 Nit del Contratista: 117282766 «
Numero de Factura: 3408874805 - .- Serie: 051ECSD1 .~
Honorarios Mensuales: Q 10,000.00 [ Periodo del informe: Septiembre

Monto Total del Contrato Q 29,032.26 Plazo del Contrato: 04/07/2023 al 30/09/2023
Unidad Administrativa donde presta los ’

servicios; Direccion de Areas Sustantivas

Objetivos del Contrato:
"La Profesional” se compromete a prestar sus Servicios Profesional para La D on de Areas Sustanti de la
Direccién General del deporte y la Recreacidn, Dependencia del Miniterio de Caltura vy Peportes, con
dedicacién y ditigencia y con arreglo a las prescripciones de la ciencia de fa cual es profesional, en la prestacién de Servicios

Profesionales que se describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas: (segtn Clausula de
contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1. Asesoré en el desarrolio de lineamientos que mejoren la atencion psicoldgica al personal de las diferentes unidades administrativas, Centros
Deportivos y Recreativos y Parques de la Direccion General del Deporie y la Recreacién.

2.Brindé asesoria para psicoterapias y consejeria a nifos, jovenes y adultos.

3.Asesoré en la coordinacion y ejecucion de terapias de grupo semanales.

4.Brindé asesoria en la coordinacidn de sesiones motivacionales mensuales autorizadas por el jefe inmediato.

5.Brindé asesoria para el disefio y aplicacion de fichas médicas.

6.Brinde asesoria a los distintos programas de la Direccion de Areas Sustantivas cuando lo requieran.

7.Asesoré en el desarrolio de fineamientos que mejoren los procesos de elaboracion de materiales sobre programas preventivos de salud.
8.Brindé asesoria para concientizar a la poblacion sobre Ia importancia de la actividad fisica.

9.Asesoré desde mi punto de vista profesional el disefio de lineamientos para la ejecucion de programas de capacitacién y conferencias a
promotores, voluntarios y personal de la Direccién General del Deporte y la Recreacién.

10.Brindé asesoria en el desarrolio de lineamientos para la planificacién de campanas relacionadas a su area de especializacion con enfoque
al deporte y la recreacion asi como a la coyuntura actual en las diferentes plataformas digitales de la Direccion General del Deporte y la
Recreacién.
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Mariel Alejandra Giron Candanedo Lic. Jorge Enrique Prera Manzo
Nombre Completo del Contratista Nombre de la Autoridad que Evalda los Servicios
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INFORME DE RESULTADOS DE ACTIVIDADES

Guatemala, 29 de septiembre de 2023
Lic. Mario Estuardo Santos Duysli
Director General del Deporte y la Recreacién

Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes
Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe DE RESULTADOS de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: Mariet Alejandra Girén Candanedo CUl: 3033167480108

Namero de contrato; DGDR-029-1098-2023 Acuerdo Ministeriak ~ 704-2023

Servicios (Técnicos o Profesionales):  Profesionales Nit dei Contratista: 117282766 -

Nimero de Factura: 3408874805 Serie: O5IECoD1

Honorarios Mensuales: Q.1000000 = - Perfodo del Informe:  04/07/2023 al 30/09/2023

Monto Total del Contrato 0.29, 03226 / Plazo del Contrato:  04/07/2023 al 30/09/2023

Unidad Administrativa donde

presta los servicios: Direccién de Areas Sustantivas

Objetivos del Contrato: "La Profesional” se compromete a prestar sus Servicios para La Direccidn de Arveas Sustantivas de la Direecién General del

deporte y la Recreacién, del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién v diligencia y con arreglo a las prescripciones de o
ciencia de la cual es profesional, en la prestacién de los Servicios que se describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente
enunciativas: (segtn Clausula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de los Resultados Obtenidos:

#5e optimiz el proceso de redaccién de oficios y vistos buenos de los Departamentos de la Direccién de Areas Sustantives,

eSe optimizé el desarrollo de lineamientos que mejoren los procesos de elaboracién de materiales sobre programas preventivos de salud,

*Se logré disefiar y aplicar fichas médicas.

*5e mejoré la salud mental de Jas personas a las que se les brinds psicoterapia,

Se mejord en el proceso de desarrolio de lineamientos que mejoren la atencién psicolégica af personal de las diferentes unidades administrativas, Centros Deportivos v
Recreativos y Parques de la Direccidn General def Deporte y la Recreacion.

*Se logré concientizar a la poblacién guatemalteca acerca de fa salud mental.

*Se mejoré en la asesoria desde mi punte de vista profesional el disefio de lineamientos para la ejecucién de programas de capacitacién y conferencias a promotores,
voluntarios y personal de la Direccién General del Deporte y la Recreacién.
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INFORME FINAL DE ACTIVIDADES

Guatemala 29 de septiembre de 2023

Lic.  Mario Estuardo Santos Duysli

Director General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe FINAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: Mariel Alejandra Girén Candanedo CUi: 3033167480108

Namero de contrato: DGDR-029-1098-2023 Acuerdo Ministerial:  704-2023

Servicios (Técnicos o Profesionales): Profesionales Nit del Contratista: 117282766

Ndmero de Factura: 3408874805 Serie: 0O51ECOD1 s
Honorarios Mensuales: Q. 10,000.00 Periodo del Informe:  04/07/2023 al 30/09/2023
Monto Total de! Contrato Q.29,032.26 Plazo def Contrato:  04/07/2023 ol 30/09/2023
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Direccién de Areas Sustantivas

Objetivos del Contrato: "La Profesional” se compromete a prestar sus Servicios Profesionales para La Direecién de Areas

S$ustantivas de Ia Direccién General del Deportey la Recreacion, Dependencia del Ministerio de
Cultura y Deportes, con dedicacién y diligencia y con arreglo a las prescripciones de la ciencia de la cual es

profesional, en la prestacién de Servicios Profesionales que se describen a continuacién, sin ser estas limitativas,
sino Gnicamente enunciativas: (segtin Clausula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de las Actividades Realizadas durante el Periodo Comprendido:

#Se asesors en el desarrolio de linearmientos que mejoren la atencién psicolégica al personal de las diferentes unidades administrativas, Centros Deportivos y
Recreatives y Parques de la Direccién General del Deporte y ia Recreacién.

*Se brind6 asesoria para psicoterapias y consejeria a nifios, jévenes y adultos.

eSe asesord en la redaccion de oficios y vistos buenos de los distintos Departarmentos de la Direccién de Areas Sustantivas.

*Se asesors en la coordinacién Y ejecucion de terapias de grupo semanales.

*Se asesord en la coordinacién de sesiones motivacionales mensuales autorizadas por el jefe inmediato.

#Se brindé asesoria en las gestiones solicitadas por la Direccién de Areas Sustantivas.

#Se brindé asesoria para el disefio y aplicacién de fichas médicas,

Se brind6 asesoria a los distintos programas de la Direccién de Areas Sustantivas cuando fo requieran.

*Se asesord en el desarrolio de lineamnientos que mejoren los procesos de elaboracién de materiales sobre programas preventivos de salud.

#5e asesord para concientizar a la poblacién sobre la importancia de la actividad fisica.

#Se brindé asesoria desde mi punto de vista profesional el disefio de lineamientos para la ejecucién de programas de capacitacion y conferencias a promotores,
voluntarios y personal de la Direccién General del Deporte y la Recreacién.

sAsesoré en el desarrolio de lineamientos para la planificacién de camparias relacionadas a su Grea de especializacidn con enfoque al deporte y fa recreacion asf como
a la coyuntura actual en las diferentes plataformas digitales de la Direccién General del Deporte v la Recreacion,

Mariel Alejandra Girén Candanedo Lic. Jorge Enrique Prera Manzo

Nombre Completo del Contratista Nombre de la Autoridad que Evalua los Servicios
(seglin Clausula de contrato: Décima Primera)
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